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OBJETIVO: Problemas relacionados ao consumo de alcool sdo frequentes, especialmente
entre a populagéo jovem. A publicidade de bebidas alcodlicas € um dos fatores passiveis de
modificacdo com impacto no aumento do consumo de alcool.

METODO: Foi realizada uma revisao bibliografica de trabalhos que investigaram de diversos
pontos de vista o impacto da publicidade do alcool sobre o consumo. A busca foi feita nas
bases de dados Medline, SciELO, Psycholnfo e Google Scholar no periodo entre 1990 e 2008
e utilizou-se a técnica de " bola de neve" para a indicacao de autores mais proficuos na area.
Obtiveram-se mais de uma centena de artigos.

RESULTADOS: O conjunto de trabalhos aponta que fatores como exposic¢éo a publicidade e
atratividade da publicidade de bebidas alcodlicas estéo relacionados com uma maior
expectativa de consumo futuro e com um consumo maior e mais precoce, principalmente entre
adolescentes e adultos jovens. Apesar das dificuldades metodolégicas, estudos econométricos
mais recentes consideram que a reducdo e/ou banimento de publicidade teria efeito de reducéo
do consumo de alcool. Questdes referentes as bases neurofisioldgicas do processo de tomada
de decisdes e da liberdade de escolha no contexto da exposi¢éo a publicidade também séo
discutidas.

CONCLUSOES: O conhecimento atual sobre o tema indica que a reducdo da exposicéo a
publicidade tem impacto sobre o consumo de alcool, principalmente entre os mais jovens.
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