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O uso abusivo de bebidas alcoólicas é um dos fatores provocadores significativos de causas 
externas em pacientes atendidos na emergência. Com o objetivo de Investigar o padrão de uso de 
álcool em pacientes atendidos nos serviços de pronto‐socorro (PS) e analisar a associação desse 
consumo com os motivos da procura ao serviço, realizou‐se  um estudo transversal sendo a 
amostra  constituída por 418 pacientes que procuraram o PS do Hospital de Clínicas da 
Universidade Federal de Uberlândia (HCUFU/MG), no período de outubro de 2003 a março de 
2004. Os procedimentos consistiram na coleta de informações sociodemográficas e de dados 
gerais sobre o motivo da procura ao serviço de saúde e na aplicação de um questionário de 
rastreamento de abuso de álcool, o AUDIT. Resultados: Encontrou‐se prevalência de uso 
problemático de álcool em 36,2% (N = 151) pacientes. O consumo maior foi em vítimas de 
atropelamentos (60%), (N = 9), acidente de trânsito (40%), (N = 40) e acidentes gerais (44%), (N = 
51), entre indivíduos do sexo masculino, solteiros, com idade entre 18 e 44 anos (mediana 36). A 
análise de regressão logística indicou que embora o uso abusivo de álcool esteja mais associado ao 
grupo de traumas físicos, essa relação é especialmente importante com os pedestres (OR = 1,05 IC 
95%: 1,01‐1,09) e os acidentes gerais (agressões, quedas, afogamentos, entre outros) (OR = 1,03 IC 
95%: 1,00‐1,05). Conclusões: O consumo abusivo de bebidas alcoólicas entre os pacientes 
atendidos neste serviço de PS em decorrência de acidentes de transporte e outros tipos de 
acidentes é elevado, especialmente no que diz respeito aos atropelamentos. Nesse sentido, são 
indispensáveis medidas preventivas para diminuir o custo individual e social do consumo de álcool 
e a reincidência desses eventos. 
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